
3^ giornata Campionato Regionale CSI di Atletica Leggera 

SABATO 8 GIUGNO 2019 

Campo Scuola Coni PISA 

(Piazzale dello Sport – Pisa) 

 

ISCRIZIONI 
(entro le ore 14,00 di venerdì 7 giugno) 

Iscrizioni preventive obbligatorie "Online" per i Tesserati CSI 

via mail per tutti :  antoniotognoni@virgilio.it 

iscrizioni sul posto: consentite fino a 30' prima di ogni gara. 

QUOTA ISCRIZIONE  
Cat Assolute Euro 2,00 ad atleta (senza premio di partecipazione) 

Cat. Giovanile Gratuita 

PREMI 

Premio di partecipazione a tutti gli esordienti    

Medaglia ai primi tre delle categorie da Ragazzi in poi 

Le gare sono aperte a tutti nel rispetto delle normative attualmente in vigore. 

Informazioni. Tognoni Antonio  3356759085  - CSI Pisa 050-571366. 
 

Categorie 

Esordienti C   anno nascita  2012/13 

Esordienti B      2010/11 

Esordienti A      2008/09 

Ragazzi/e      2006/07 

Cadetti/e      2004/05 

Allievi/e      2002/03 

Juniores m/f     2000/01 

Seniores m/f     1985/1999 

Amatori A m/f     1975/1984 

Amatori B m/f     1965/1974 

Veterani A m/f     1958/1964 

Veterani B m/f     1957 e precedenti 

Disabili intellettivo-relazionali   2002 e precedenti 



 

PROGRAMMA GARE 

ritrovo ore 15,00 

Orario           gara   categoria 

ore 15,45   m.   50   Esordienti A 

15,45   vortex  Esordienti C 

15,50   m.   60  Ragazze/i 

16,00   vortex  Esordienti B 

16,10   m.   80  Cadette/i 

16,20   vortex  Esordienti A 

16,20   m.  100  Disabili 

16,30   m.  100  Allieve/Junior/Senior/Amatori/Veterane F 

16,30   disco   Cadette/Allieve/Junior F 

16,40   vortex  Ragazze/i 

16,50   m.  100  Allievi/Junior/Senior/Amatori/Veterani M 

17,00   alto   Allieve/Junior/Senior/Amatori/Veterani F 

17,00   disco   Disabili 

17,10   marcia m. 200 Esordienti C 

17,20   marcia m. 400 Esordienti B 

17,30   alto   Allievi/Junior/Senior/Amatori/Veterani M 

17,30   disco   Cad./Allievi/Junior/Senior/Amat/Vet. M 

17,40   marcia m. 600 Esordienti A 

18,00   marcia km 2  Ragazze/i  Cadetti/e 

18,00   lungo   Allieve/Junior/Senior/Amatori/Veterani F 

18,00   giavellotto  Cad/Allieve/Junior/Senior/Amat/Vet. F 

18,20   m.  400  Disabili 

18,30   m. 1000  Ragazze/i     Cadette 

18,40   giavellotto  Cadetti/Allievi/Junior  M 

18,50    lungo   Allievi/Junior/Senior/Amatori/Veterani M 

18,45   m. 2000  Cadetti 

19,00   m.  800  Allieve/Junior/Senior/Amatori/Veterane F 

19,15   m.  800  Allievi/Junior/Senior/Amatori/Veterani M 

 

----- 

ATTENZIONE !  Le gare di corsa sono da considerarsi con orario   „a seguire“ 

 

 

 

 


