CENTRO
i isponnvo
ITALIANO

C.S.I. MASSA - CARRARA

“ 4° PROVA GRAN PRIX REGIONALE C.S.I. PISTA «
CAMPO SCUOLA IN VIA BASSAGRANDE — MARINA DI CARRARA - MS -

SABATO 30 GIUGNO 2018

GARA APERTA A TESSERATI FIDAL ED ENTI DI PROMOZIONE CONVENZIONATI

Iscrizioni Preventive Via Email entro le ore 14°00° DI VENERDI 29 GIUGNO 2018 a:
ponmarco@alice.it, ed obbligatorie on-line per le SOCIETA’ E SOLI TESSERATI C.S.1.
Quota Iscrizioni: 2,00 euro Adulti e Gratuita Categorie Giovanili (Cadetti compresi).
Per Informazioni: 3386642301 (Roberto Vitaloni — C.S.I. Massa Carrara).

RITROVO: ORE 14.30° C/O Campo Scuola in Via Bassagrande — M. Di Carrara — (MS)
INIZIO GARE: ORE 15.30’ (Iscrizioni Tardive entro le 15.20°).

PROGRAMMA
15.30° MT 50 ESORD B-C F/M
15.45° MT 60 RAGAZZE/I ALTO FEM/MASCH (ALLIEVE/I-VETERANE/N)
16.00° MT 80 CADETTE/I LUNGO ESORD A-B-C- CADETTE/I — DIV.AB.
16.15° MT 100 DONNE (ALLIEVE-VETERANE)
16.25° MT 100 UOMINI (ALLIEVI-VETERANI- DIV. ABILI) -
16.35° MT 200 DONNE (ALLIEVE — VETERANE )
16.45° MT 200 UOMINI (ALLIEVI- VETERANI)
16.55° MT 300 CADETTE/N
17.05° MT 400 DONNE (ALLIEVE-VETERANE) - GIAVELLOTTO UOMINI -
17.15° MT 600 ESORD.A F/M - ALTO RAGAZZE/1 - CADETTE/
17.25° MT. 1000 RAGAZZE/I
17.35° MT. 1000 CADETTE/I -PESO RAGAZZE/I- DIV. AB.
17.45° MT 800 DONNE (ALLIEVE-VETERANE)
17.55° MT. 800 UOMINI (ALLIEVI-VETERANI)
18.10° MT. 1500 DONNE (ALLIEVE- VETERANE)
18.20° MT. 1500 UOMINI (ALLIEVI-VETERANI)
18.30° MT. 2000 CADETTE/I E MARCIA 2 KM CADETTE/

N.B. LE GARE ED I RELATIVI ORARI SARANNO COMUNQUE DA INTENDERSI “A SEGUIRE

FONTEY/ M
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